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Mikołaj i prezenty 
 

Mikołaj ma bardzo trudne zadanie! Pomóż Mu odnaleźć prawidłową 

drogę do choinki aby mógł zostawić pod nią prezenty dla dzieci.  

 
 

 

 

 

 

Drogie Dzieci i Drodzy Rodzice, 
 

Przed nami cudowny czas 

kolędowania, przyrządzania   

i smakowania wspaniałych potraw 

świątecznych, czas zabawy, 

radości i miłości. Święta 

Bożego Narodzenia tuż tuż!  

Dlatego, po raz kolejny, 

zapraszam do wspólnych 

zabaw zamieszczonych w 

tymże numerze pisemka. 

Mam nadzieję, że będą one dla Państwa 

inspiracją do spędzania czasu z dziećmi. 

Życzę wszystkim zdrowia, radości, miłości, no i 

oczywiście wspaniałej zabawy sylwestrowej.  

 

Gorąco pozdrawiam 
 

Neurologopeda - Beata Finster 
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Dziecięce masażyki 

Zapraszam do zabawy w wierszyki-

masażyki. Dziś wiersz Pani  

Z. Makowskiej „Świeci gwiazdka” 

Wykonujemy masaż na plecach 

dziecka odwzorowując tekst wiersza. 
 

Świeci gwiazdka. (rozcieranie 

palcami pleców dziecka od środka do boków, promieniście) 

Gwiazdek sto. (stukanie opuszkami palców po całych plecach) 

Skaczą dzieci. Hop hop hop. (dłonie złożone w łódeczki oklepują 

całe plecy dziecka) 

Tu choinka. Tam choinka. (palcami rysujemy choinkę od góry do 

dołu) 

A tu uśmiechnięta minka. (zataczanie całą dłonią półkola od 

jednego boku do drugiego boku) 

W białym śniegu  (dłonie złożone w piąstki zataczają duże koła na 

plecach) 

Suną sanki  (energiczne głaskanie pleców otwartymi dłońmi z góry 

na dół) 

A w tych sankach dwa bałwanki (wszystkie palce złączone w 

„dzióbek” wystukują kółka). 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Och, jak miło razem spędzać czas”- 

propozycje zabaw na zimowe dni. 

1. „Zapamiętaj” -  do pudełka, np. po 

butach, włóż razem z dzieckiem kilka 

przedmiotów. Następnie poproś Je by 

zamknęło oczy.  Wyciągnij jeden 

przedmiot z pudełka i schowaj go 

przed dzieckiem. Poproś by dziecko 

otworzyło oczy i odgadło, którego 

przedmiotu brakuje. Powtarzaj te 

czynności kilkakrotnie zmieniając 

wyjmowane przedmioty (zabawa ćwiczy pamięć i 

spostrzegawczość). 
 

2.  „Co by było, gdyby…” – zadajemy dziecku pytania typu:  

          „co by było gdyby/gdybyś ?” , np.: 

 Co by było gdybyś umiał latać? 

 Co by było gdybyś miał worek pieniędzy? 

 Co by było gdybyś był lekki jak piórko? 

 Co by było gdybyś był malutki jak mrówka? 

 Co by było gdybyś był królem świata? 

 Co by było gdybyś był wielki jak dinozaur?       

Zachęcaj dziecko aby rozwijało wyobraźnię zadając Mu pytania 

pomocnicze typu: „i co dalej?, „i co 

wtedy?” „a dlaczego?”.  

 

(Zabawa ćwiczy wyobraźnię i 

abstrakcyjne myślenie. Uczy 

formułowania myśli i budowania  

dłuższych wypowiedzi). 
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POKOLORUJ 

OBRAZKI! 

 
 

Co za bałagan! – pomóż Elfom rozłożyć przedmioty 

na półkach według instrukcji. 
 

Wytnij umieszczone niżej elementy, ułóż je 

na półkach i przyklej: 

 na środkowej półce połóż cztery pierniczki; 

 nad środkową półką połóż jeden pierniczek i 

dwa orzeszki 

 na najniższej półce połóż jeden orzeszek i 

dwa jabłka .  
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DO ZOBACZENIA 

 

 

 

 

 

 

 

MAŁY DODATEK 

LOGOPEDYCZNY 
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