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Czym si¢ rozni dzien od nocy?

Nim si¢ rozbudzimy i zaczniemy nasz dzien zapraszam do muzycznej
porannej gimnastyki

https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU




W tym tygodniu bedziemy zajmowa¢ sie tematem: DZIEN I NOC.

Zachecam do wspolnej rozmowy z rodzicami o cechach dnia i nocy. Popatrzcie na ponizsze
obrazki 1 opiszcie je. Posegregujcie je na obrazki kojarzace si¢ wam z dniem lub nocg.

Odpowiedzcie na ponizsze pytania:

- Z jakimi kolorami kojarzy si¢ wam dzien, a z jakimi noc?
- Po czym poznajemy, ze jest noc?
- Jak wyglada niebo w nocy, a jak w dzien?

- Z jakimi dzwigkami kojarzy si¢ wam noc, a z jakimi dzien?



Zabawa dramowa ,, Co robimy w dzien, a co w nocy?”.

Zabawa polega na wystuchaniu komunikatu od Rodzicéw 1 wykonaniu odpowiednich
czynnosci z tym zwigzanymi. Dziecko siedzi na dywanie. Gdy Rodzic mowi: ,,Dzien” —
dziecko nasladuje ruchem czynnosci, ktore mozna wykonywaé¢ w ciggu dnia. Gdy rodzic

moéwi ,, Noc”, dziecko udaje, ze $pi.

Zapraszam do wystuchania opowiadania Urszuli Piotrowskiej ,, Po nocy dzien, a po
dniu — noc”.

Trampolinek bawit si¢ wspaniale na przedszkolnym placu zabaw. Hej, hop! Skakal na
trampolinie coraz wyzej 1 wyzej.

- Stoneczko!- zawotal Trampolinek. — Raz, dwa, trzy 1 podskocze tak wysoko, az do ciebie!

- Moze sprébujesz jutro, bo juz konczy si¢ dzien- odpowiedziaty stoneczne promyki. —
Wkroétce stonce zajdzie 1 bedzie ciemno.

I po chwili stofice zaczgto znika¢ z nieba. Wokoto zrobito si¢ szaro. Kwiatki w
przedszkolnym ogrédku stulity ptatki, a wrobelki poéwierkaly , po¢wierkaly na dobranoc i
schowaty si¢ w gniazdkach.

Trampolinek pobiegt do sali. Byto cicho, bo zabawki przygotowywaty si¢ do snu.
- A ja nie pdjde spa¢ — postanowit Trampolinek. — Zaczekam, az znowu wroci dzien.
- Ale noc jest do spania- ttumaczyly lalki i zaciggnety zastonki w oknach swojego domku.

Trampolinek usiadl na werandzie. Patrzytl w niebo, na ktorym pojawit si¢ ksi¢zyc 1 zal$nito
mnoéstwo gwiazd. Zabawki spaty, a Trampolinek liczyt gwiazdy. Wreszcie ksigzyc zauwazyt
Trampolinka.

- Trampolinku, jesli nie p6jdziesz spac, to jutro bedziesz zmeczony- przekonywat ksigzyc, a
gwiazdy migotaty przyjaznie. I zanucily kotysanke:

Ciemna noc po jasnym dniu
idzie 7 koszem pelnym snow.
Kolysanki plyng 7 gwiazd,
kazida inng bajke zna.
Trampolinku, czas na sen,
zanim przyjdzie nowy dzien.

Trampolinek poszedt do t6zeczka 1 stodko zasnal. Spat i §nita mu si¢ trampolina...
Rano promyki stonca potaskotaty go w policzek.
- Wstawaj, Trampolinku, nowy dzien!
- A gdzie ksigzyc 1 gwiazdy?- pytat zdziwiony Trampolinek.
- Noc si¢ skonczyta- odpowiedzialo stonko z promiennym u$miechem.



Trampolinek miat bardzo dobry humorek.
- Hej, hop! Czy wiecie, ze zawsze po nocy jest dzien? — zapytat zabawek.
- Wiemy, wiemy!
- A czy wiecie, ze kiedy minie dzien, to przyjdzie noc?
I wszyscy zaczgli si¢ $mia¢ 1 podskakiwac. Hej, hop!

Sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania do wysluchanego opowiadania:
- Jak si¢ zrobito na dworze, gdy zaszto stonce?
- Co sig stato z kwiatkami?
- Co zrobity wrobelki?
- Co si¢ pojawito na niebie?
- Co lalki powiedziaty Trampolinkowi?

- Co Trampolinek powiedziatl zabawkom?

Na koniec sprobujcie nauczy¢ si¢ na pami¢¢ rymowanek z opowiadania. ( rymowanki
sq zaznaczone odpowiednim kolorem dla danej pory dnia —1noc)




Zapraszam do obejrzenia filmu o dniu i nocy

https://www.youtube.com/watch?v=ekY50ZDd0Q4k

Zapraszam do wyshuchania piosenki o stoneczku

https://www.youtube.com/watch?v=ic2Bjr7xsC0
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