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Zabawa ruchowa „Co potrafi moje ciało?” –                
z wykorzystaniem elementów metody Ruchu Rozwijającego            

W. Sherborne poznawanie możliwości własnego ciała, 
dzieci  stoją w rozsypce w pokoju i wykonują następujące 

ćwiczenia: 
Poznanie możliwości własnego ciała: chodzenie               
w przysiadzie, naprzemienne wymachy nóg do 

wyciągniętych rąk, zdobycie pewności siebie i orientacji    
w przestrzeni, leżenie na plecach i zajmowanie na 

podłodze jak najwięcej miejsca, a następnie jak najmniej.                

 

 

 



Zapraszamy do ćwiczeń logopedycznych   

 
 

 

 



Zachęcamy do wspólnego śpiewania 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JMbbv83DgUM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Symbole Wielkanocy 
 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieciaki       
życzymy Wam   



Zdrowych, pogodnych Świąt Wielkanocnych, 
pełnych wiary, nadziei i miłości. 
Radosnego, wiosennego nastroju, 

oraz wesołego Alleluja. 
 

 

 

 


