SRODA 31.03.2021 R. GRUPA II

Poranna rozruszanka- zabawa taneczna zaréwno
dla dzieci jak i dla dorostych.
Zapraszamy do wspodlnego Spiewania i nasladowania
mitej zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA




Zabawa skoczna z wykorzystaniem balonika bqdz pitki

.Zajaczek z pisankq”

- skoki obun6z trzymajqc balonik miedzy nogami.
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Masazyk relaksacyjny- zapraszamy do wspdlinej
zabawy (rodzice wykonujq dzieciom, nastepnie dzieci
rodzicom, zachecamy tez rodzenstwa)

Stary niedZwiedZ mocno Spi i o wioSnie sobie Sni

Snita mu sie pisaneczka, ta co cata jest w kropeczkach (delikatne uderzanie
palcami wskazujacymi po placach dziecka- jakbySmy robili kropeczki)

Byta tez w paseczki (rysujemy paseczki na pleckach)
I w wesote krateczki (rysujemy krateczke)
Ta w malutkie slimaczki (rysujemy Slimaczki)
I z6tciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki-koteczko, kotko, nozki, dziobek)

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (catymi dtonmi masujemy placki dziecka)




ZAJAC PISANKA

KOSZYCZEK KURCZACZEK



Obejrzyj obrazki. W kazdym szeregu skre$l obrazek, ktéry nie
pasuje do pozostatych.




POLACZ W PARY
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